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PauuoH: KameHck-Ypansckuit JOY 3-7 net (HoBoe) Hepensi: 1 A\E gﬂeﬁﬁ?ﬁ"/ﬁbr{enénbwk
Muwessble BellecTea : ';,Qfélé'ﬁre- Ne
Mpuem nuLin HaumeHosaHue 6ntoga Bec 6nioga — " Tudeckas -
Benku 2Knpbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kawa syHeBas MOMOYHas Xuakas ¢ 180 6,19 7 25,3 188,3 1111,08
MaCIIOM CITUBOYHbIM
ChblIp (nopumsamu) 10 2,69 3 0 36,3 97
BatoH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
Yai ¢ MOTOKOM U CaxapoMm 180 2,88 4 12,06 101,1 1512
[NeyeHbe caxapHoe 34 2,55 3 25,3 138,4 1579
WToro 3a 3aBTpak 434 16,56 18 78,08 542,7
Ob6en
LLu n3 ceexeit kanycTbl € kKapTodenem 180 1,37 4 6,58 95,4 124,16
CO CMETaHoM
BUTOYEK U3 CBUHWUHbI 75 10,56 17 5,89 222,3 466
Coyc 6enblit OCHOBHOA 50 1,45 2 2,44 36,3 824,04
MakapoHHble U3genus oTeapHbie C 130 55 4 32,82 189,3 516
MacIom
Hanutok n3 cmecu cyxodpyKkToB 180 0,28 0,00 19,73 82,39 928,1
Xneb nweHnYHbIi 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Xneb pxaHoi 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
WTtoro 3a Oben 655 23 29 93,82 734,29
MonagHuk
MopkoBb OTBapHas 95 1,2 4 6,25 68,4 1488
Mope kapTodensHoe 100 217 3 14,69 98 995
Bynoyka foMalluHAs 50 3,78 6 30,93 197 769,12
HanuTok anenbcuHoBbI Unu 180 0,12 0,00 18,21 74 925
MaHZAapuUHOBbLIN
Xneb nweHU4HbIi 20 2,14 1 16,66 56,8 897
WToro 3a MNongxHuk 445 9,41 14 86,74 494,2
WToro 3a faeHb 1 534 48 97 61 258,64 1771,19
(nucr 2)
PauuoH: KameHck-Ypansckun JOY 3-7 net (HoBoe) Hegens: 1 OeHb: BTOPHUK
Muwesble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuim HaumeHoBaHue bnioga Bec 6nioga TU4eckas ~
Benku YKupsbl Yrnesogabl LEHHOCTb pelenType!
3aBTpak
Kala nweHHas xuakaa ¢ Macrom 180 5,72 ¥ 23,13 173,7 1 507,03
CIMBOYHbIM
Macno cnusoyHoe (nopuusmu) 10 0,08 7 0,13 66,1 1 259,01
BaTtoH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
KodheliHblil HANMUTOK C MOMOKOM 180 3,78 4 12,24 98,6 1 516,01
Wtoro 3a 3aBTpak 400 11,83 19 50,92 417
Oben
Cyn-niope U3 ropoxa 180 5,55 2 16,26 102 1049
[peHky 13 nweHnyHoro xneba 10 1,3 0,00 7,81 40 943
[MeuyeHb TylleHas B CMETAHHOM coyce 100 12,73 9 3,64 149,1 1545
Kala rpeyHeBsasn Ba3kas. 130 3,5 4 22,1 148,2 1032
HanuTtok U3 LWMNoBHUKA 180 0,72 0 17,91 73,9 1 547,01
Xneb nuweHU4HbIN 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Xneb pxaHolt 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
WUtoro 3a OGe, 640 27,64 17 94,08 621,8
MonaHuk
Canar U3 MOPKOBU C UIKOMOM U 50 0,64 5 7,25 59,7 1 163,01
PACTUTENbHLIM MacnoM
ChIpHUKM 75 13,52 8 17,04 201,4 1 066
Coyc cnagkuii U3 nosuana 30 0,04 10,02 39,2 903
Kedbup, cHexok, orypT 180 5,22 5 7,2 954 1577
Xneb nweHnYHbli 20 2,14 1 16,66 56,8 897
WUroro 3a NongHuk 355 21,56 19 58,17 452,5
WUtoro 3a feHb 1395 61,03 55 203,17 1491,3




(nuct 3)

Pauumon: KameHck-Ypansckuin JOY 3-7 net (HoB0€) Hepens: OeHb: cpena
Muwieskie BeLECTBA OHepre- Ne
Mpviem nuin HavnmeHoBaHue bnioga Bec 6ntoaa Th4eckas
Benku XKupebl YrnesoAabl LIEHHOCTb peuenType!
3aBTpak
Cyn MOSIOYHBIN C KpyNoW 180 8,86 8 37,53 264,7 1 153,03
ChbIp (nopunsiMu) 10 2,69 3 0 36,3 97
Yaii ¢ NMMOHOM 180 0 0 8,91 34,5 686,03
BaTtoH 30 2,25 1 15,42 78,6 1 585
WToro 3a 3aBTpak 400 13,8 12 61,86 4141
O6en
CBEKONbHUK CO CMETaHOMN 180 2,07 2 17,03 98,4 1033
3anekarka pucosas C MACOM NTULbI 180 15,5 16 26,8 317,6 1196,03
CoyC CMETaHHbIA C TOMAToM 50 0,7 3 3,37 39,5 600,01
Hanutok 13 cmecy cyxodpyKkToB 180 0,28 0 19,73 82,39 928,1
Xneb pxaHol 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Xneb niweHUYHbIiA 20 2,14 1 16,66 56,8 897
WUtoro 3a O6e 630 22,39 23 93,29 646,49
MonaHuk
BuHerpeT 0BOLLHOA 60 0,82 4 5,06 56,9 1522
MakapoHHLIe U3aenus oTBapHble ¢ 130 4,49 8 25,97 192,3 1011,05
0BOLLaMU(MOPKOBb, NyK) C Macrnom
pacTUTEenbHbIM
Yaii c caxapom 180 0 0 14,4 57,4 14 539,27
Xneb nweHWYHbIA 20 2,14 1 16,66 56,8 897
HAbnoku ceexve 100 0,4 0,00 9,8 73,3 976
Wroro 3a MonaHuk 490 7,85 13 71,89 436,7
WTtoro 3a geHb 1520 44,04 48 227,04 1497,29
(nucT 4)
PaumoH: KameHck-Ypansckui OY 3-7 net (Hosoe) Hepens: [eHb: yeTsepr
MuweBble BeLLecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuLyn HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Th4yeckas -
Benkn HKupsl Yrnesogbl LIeHHOCTb REUBIIR
3aBTpak
Kalua maHHas MOMOYHasA XUAKas C 180 6,19 7 25,3 188,3 1111,09
MaC/IOM CNUBOYHbLIM
AhLo oTBapHOe WT 40 4,8 4 0,28 62,8 349,01
Yail c MOJTIOKOM U Caxapom 180 2,88 4 12,06 101,1 1512
BaToH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
Wrtoro 3a 3aBTpak 430 16,12 16 53,06 430,8
O6ep
Cyn-nanwa Ha KypuHom GynboHe 180 3,85 4 11,02 99 1015
Pary u3 nTuubl 200 17,93 9 19,3 2431 1071
HanwuTtok U3 coka 180 0 0 19,06 76,4 699,01
Xneb nweHuYHbIiA 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Xneb pxaHoun 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
WUtoro 3a OGe, 600 25,72 15 75,74 527,1
MongHuk
Canat 13 CBeKbl 0TBapHON 95 1,29 6 12,33 99,4 5,01
BuTtoyek pbIOHbIA 75 9,94 7 11,92 150,9 1107
Kucenb ¢ BuTamuHamu "Butowka" Ans 180 0 0 21,6 85,5 1798
feTeil AOLKOMNBHOTO W LLKOMNbHOTO
BO3pacTa
Xreb nuweHuYHbIA 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Wroro 3a MongHuk 370 13,37 14 62,51 392,6
WUtoro 3a AeHb 1400 55,21 45 191,31 1350,5




(nucT 5)

PauuoH: KameHck-Ypansckuv JOY 3-7 ner (HoBoe) Hepens: 1 OeHb: naTHALA
MuuleBble BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuiiu HaumeHoBaHue 6noga Bec 6nioga Thyeckas -
Benku HKupbl Yrnesogbl LileHHOCTb RELEATYRE!
3aBTpak
Kawa repkynecosasi MONoYHas Xungkas 180 6,19 7 25,3 188,3 11111
C Macnom C/IMBOYHbIM
IMoBugno 10 0,04 0 6,5 25 1142
BaTtoH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
Kakao ¢ MOnoKoM 180 3,68 4 15,35 105,9 1 508,02
WTtoro 3a 3aBTpak 400 12,16 12 62,57 397,8
O6en
Cyn KpeCTbsHCKUIA C Kpynom, CMeTaHoiA 180 4,68 5 12,69 112,8 1 058,11
Cychne n3 ntuupl 70 11,11 5 9,06 121,6 1067
[Miope ropoxosoe 130 13,93 6 34,95 236,6 857
HanuTok 13 cmecu cyxohpyKToB 180 0,28 0 19,73 82,39 928,1
Xneb nweHnYHbIA 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Xneb pxaHon 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
WUtoro 3a O6e, 600 33,84 18 102,79 661,99
MongHuk
MakapoHHbIE U3enus 3anevyeHHble 100 4,66 6 17,26 146,1 1133
ANLOM
Wkpa kabaukoBas npom.npou3BosCcTea 30 0,36 4 2,22 291 813
Yaii c caxapom 180 0 0 14,4 57,4 14 539,27
Xneb neHWYHbIA 20 2,14 1 16,66 56,8 897
MupoKKK NeYeHsle ¢ kanycToi 60 4,16 5 21,6 151,2 1593
Wtoro 3a MonaHuk 390 11,32 16 72,14 440,6
WToro 3a AeHb 1390 57,32 46 237,5 1500,39
(nucT 6)
PauuoH: KameHck-Ypanbckuu JOY 3-7 net (Hosoe) Hepens: 2 [eHb: noHeenbHuK
Muwieskle BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuim HaumeHoeatnue 6nioga Bec 6nioga ThYeckas "
Benku HKupbl Yrnesogb! LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kallua niweHu4yHas MonoYHas xuakas ¢ 180 7,36 8 25,7 212,9 1111,11
MaCIIOM CMUBOYHbLIM
Macno cnueo4Hoe (nopuuamm) 10 0,08 7 0,13 66,1 1 259,01
BaToH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
Yaii c caxapom 180 0 0 14,4 57,4 14 539,27
[leyeHbe feTckoe 34 2.55 3 19,27 138,4 1 141,09
Wtoro 3a 3aBTpak 434 12,24 19 74,92 553,4
Oben
Cyn 13 oBoLei 180 1,38 3 8,04 65,1 11651
Cydbne us neyeHu 70 14,09 5 1,93 107,6 1 561
Coyc KpacHbIii OCHOBHOM 50 0,36 3 3,75 39,3 901
MakapoHHble u3genust oTBapHble C 100 4,23 3 25,25 145,6 516
Macrnom
HanuTtok n3 cMecu cyxodpyKkToB 180 0,28 0 19,73 82,39 928,1
Xneb pxaHon 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Xneb nweHuYHbIN 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Wtoro 3a O6e 620 24,18 16 85,06 548,59
MonaHuk
Kanycra TyweHas 180 4,74 6 22,44 167.,5 999
LLlaHbra co cMeTaHon 60 5,24 3 26,67 125,2 948
Yaii ¢ NTUMOHOM 180 0 0 8,91 34,5 686,03
Xneb nweHWYHbINA 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Wtoro 3a MNongHuk 440 12,12 10 74,68 384
WToro 3a AeHb 1494 48,54 45 234,66 1485,99




(nuer 7)

PaumoH: KameHck-Ypansckuit JOY 3-7 net (Hosoe) Hepens: 2 [eHb: BTOPHWK
Muwiesble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuvem nuLm HaumeHosaHue 6nioga Bec 6nioga TU4eckas -
Benku XKupbl Yrnesojabl LIEHHOCTb PEEIT R
3aBTpak
Kalua Kykypy3Has MonoyHas xujkas ¢ 180 6,19 ¥ 25,3 188,3 1111,12
MacrioM CIMBOYHbIM -
ChbIp (nopuusmu) 10 2,69 3 0 36,3 97
KodbeliHblii HANUTOK C MONTOKOM 180 3,78 4 12,24 98,6 1 516,01
BartoH 30 2,25 1 15,42 78,6 1 585
Wrtoro 3a 3aBTpak 400 14,91 15 52,96 401,8
Oben
Cyn kapTodhenbHblii ¢ 6060BbIMU 180 4,23 4 15,47 120 139,21
TecTenu MsicHble (2-i BapuaHT) 100 6,73 14 9,38 192 1565
Puc npunyLLeHHblA C 0BOLLEMU 130 3,07 7 29,51 195,8 990
Hanutok U3 LUMNoBHMUKA 180 0,72 0 17,91 73,9 1 547,01
Xneb pxaHoi 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Xneb niweHuYHbIA 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Wtoro 3a OGe, 630 18,59 27 98,63 690,3
MonaHuk
TedTenm pbibHbIE TYLUEHbIE 75 6,33 2 6,6 70,2 1 555
Miope kapTogensHoe 130 2,82 4 19,09 127,4 995
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 14,4 57,4 14 539,27
Xneb nieHnYHbIA 20 2,14 1 16,66 56,8 897
WToro 3a MNonaHuk 405 11,29 7 56,75 311,8
WToro 3a aeHb 1435 44,79 49 208,34 1403,9
(nucT 8)
PauuoH: KameHck-Ypanisckuit JOY 3-7 net (HOBOE) Hepens: 2 OeHb: cpeja
Muileskle BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuLLyn HaumeHoBanue 6nioga Bec 6nioaa Tuyeckas
Benkun 2Kupbl Yrnesogbl LEHHOCTb peLEnTYRb
3aBTpak
Cyn MOMOYHbIA C MaKapoHHBIMU 180 5,18 5 16,95 130,7 1 573,01
n3genuamu
Macno cnveoYHoe (NopLUusMu) 10 0,08 74 0,13 66,1 1 259,01
BaToH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
Yail ¢ TMMOHOM 180 0 0 8,91 34,5 686,03
WUToro 3a 3aBTpak 400 7,51 13 41,41 309,9
O6epn
PacconbHuUK NEHUHrpajckuin co 180 1,94 5 12,82 100,2 1 030,19
CMETaHou
Konfacka BUTaMUHHAsA 70 15,565 4 5,05 168 1028
KapTtodens TyLleHbl 130 0,41 1 3,68 27,8 997
HanuTok anenbCuHOBbIA Unu 180 0,12 0 18,21 74 925
MaH/ap1HOBbIA
Xneb pxaHow 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Xneb nweHWYHbIA 20 2,14 1 16,66 56,8 897
WUtoro 3a O6e 600 21,86 12 66,12 478,6
MonagHuk
3anekaHka 13 TBOpora C pucom 170 18,96 16 27,53 332,6 1297
Coyc MOOYHBIIA (criagkui) 50 0,99 3 6,72 54,3 904
Canart 13 0TBapHON MOPKOBU C 50 0,69 8 3,61 87,7 818,05
abrokamu, HexHbli
Kedbup, cHexok, AorypTt 180 5,22 5 7,2 95,4 15677
Xneb niieHWYHbINA 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Wtoro 3a MonaHuk 470 28 33 61,72 626,8
WUTOro 3a AeHb 1470 57,37 58 169,25 1415,3




(nucT 9)

PauuoH: KameHck-Ypansckuu JOY 3-7 riet (HoRoe) Hepens: 2 HeHb: yeTrepr
Muiieskle BelwecTsa 3Hepre-v Ne
Mpuem nuwu HaumeHosaHue 6noga Bec 6nioga TUYeckas -
Benku XKupebi Yrnesogbl LeHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kawa (puc, rpeuka, nweHo) MonoyHas 180 6,93 8 27,81 209,7 1111,13
KUZKasA C MacroM CITMBOYHbLIM
Chblp (nopumusimMmn) 10 2,69 3 0 36,3 97
BaToH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
Kakao ¢ Monokom 180 3,68 4 15,35 105,9 1 508,02
WToro 3a 3aBTpak 400 15,55 16 58,58 430,5
O6epn
Bopuy ¢ kanycToit, kapTodhenem un 180 1,37 5 9,85 89,6 1021,21
CMeTaHou
MakapoHHUK C MACOM MTULbI 200 23,43 10 39,64 3457 1216
CoyC CMETaHHbI# C TOMaToM 50 0,7 3 3,37 395 600,01
Hanutok u3 coka 180 0 0 19,06 76,4 699,01
Xneb pxaHoit 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Xneb nuweHUYHbIN 20 2,14 1 16,66 56,8 897
WUtoro 3a O6Ge, 650 29,34 20 98,28 659,8
MonagHuk
Peifa 3aneyeHHas B MONOYHOM COyCe 100 19,26 14 4,63 221,3 265
Miope "Pososoe” 100 2,17 3 14,69 98 995,14
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 14,4 57,4 14 539,27
Xneb nweHnYHbIR 20 2,14 1 16,66 56,8 897
ABnoku ceexvie 100 0,4 0 9,8 73,3 976
WTtoro 3a MongHuk 500 23,97 18 60,18 506,8
WToro 3a AeHb 1550 68,86 54 217,04 1597,1
(nuct 10)
PauuoH: KameHck-Ypansckuin JOY 3-7 ner (HoBoe) Hepens: 2 OeHb: nsaTHuua
Muiiessle BeLlecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwn HaumeHosaHue 6nwoaa Bec 6nwoga TU4eckas ~
Benku Hupei Yrnesoabl LleHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kala MmaHHasa MonoyvHas xuakas ¢ 180 6,19 7 253 188,3 1111,09
MaCIiOM CITUBOYHbLIM
Mosuano 10 0,04 0 6,5 25 1142
Yail ¢ MONOKOM U Caxapom 180 2,88 4 12,06 101,1 1512
BaToH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
Wroro 3a 3aBTpak 400 11,36 12 59,28 393
O6ep
Cyn kapTodhenbHbIi C Kpynow 180 4,52 3 12,68 94,9 1240
(repkynec) co CMeTaHol
"ony6ubl NeHUBbLIE 210 15,61 10 22,39 242 1 1572
HanuTok 13 cMecu cyxotpyKkToB 180 0,28 0 19,73 82,39 928,1
Xneb nweHuYHbIN 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Xreb pxaHoi 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
WToro 3a OGe, 610 24,25 15 81,16 527,99
MonaHuk
OMMET 3aneYeHHblid MU NapoBoii 100 10,08 11 3,26 152,6 891
[opoLuek 3eMeHblil 0TBapHOA 30 0,89 2 11,87 25 819,02
MMUPOXKKN NEYEHbLIE U3 APOXOKEBOT0 60 4 2 24,94 137,2 437
TECTa C MOPKOBbIO
Yail ¢ caxapom 180 0 0 14,4 57,4 14 539,27
Xneb nweHnYHbIiA 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Wtoro 3a NongHuk 390 17,11 16 71,13 429
WTtoro 3a aeHb 1400 52,72 43 211,57 1349,99




Wrtoro 3a nepuop

14588

538,85

504,0

2158,5

14862,95

1458,8

53,8

50,4

215,8

1486,2

CpepgHee 3HayeHue 3a nepvon

Cocrasun

7

Knoukosa M.B.




